
 
 
 
 
 

WERKEN MET KWARTSSTOF 
Praktische tip voor werkgevers in de technische installatiebranche  

 

In de installatie- en isolatiebranches hebben medewerkers regelmatig te maken met bouwstoffen die 
kwartshoudend zijn, zoals: betonsteen, kalkzandsteen, zandsteen en cellenbeton. Aan het werken met 
kwartsstof zijn risico’s verbonden die kunnen leiden tot silicose (stoflongen) of zelfs tot longkanker. Met de 
onderstaande praktische tips kunt u de risico’s beperken en maatregelen treffen voor een veilige werkplek.  
 
Kijk voor meer informatie naar de maatregelen uit de Arbocatalogus.  
 

RISICO TIPS 

• Weinig of geen rekening gehouden met 
kwartsstof tijdens 
projectvoorbereiding.   

• Zorg voor goed overleg en heldere afspraken 
met samenwerkingspartners in het project om 
blootstelling aan kwartsstof te voorkomen.  

• De architect kan in zijn of haar ontwerp het 
ontstaan en verspreiden van kwartsstof 
beperken. 

• Laat materiaal op maat aanleveren om te 
voorkomen dat kwartsstof vrijkomt bij de 
bewerking.  

• Het (onvoorzien) vrijkomen van 
kwartsstof.  
 

• Stimuleer werkmethoden waarbij weinig 
kwartsstof vrijkomt.  

• Maak een inventarisatie van de risico’s en van 
mogelijke blootstelling. Maak tijdens de 
werkvoorbereiding afspraken over stofvrij 
werken.  

• Het aanleveren van materialen op maat beperkt 
het risico dat kwartsstof vrijkomt bij de 
bewerking.  

• Stimuleer het gebruik van Persoonlijke 
beschermmiddelen (PBM) en een Laatste Minuut 
Risico Analyse door werknemers. 

• Werken met kwartsstof • Schrijf waar mogelijk andere werkmethoden 
voor (bijvoorbeeld blokken laten knippen in 
plaats van zagen en steen nat boren/zagen). 

• Stimuleer het gebruik van andere 
bevestigingsmiddelen uit de installatietechniek 
voor het inhangen van kabels, buizen of 
leidingen. 

 
De volledige Arbocatalogus Werken met asbest voor de Installatie- & Isolatiebranches is te vinden op 
https://arbotechniek.nl/arbocatalogus/gevaarlijke-stoffen/kwartsstof/.  
Er worden regelmatig aanvullingen op deze catalogus gepubliceerd! 

https://arbotechniek.nl/arbocatalogus/gevaarlijke-stoffen/kwartsstof/

